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Uno de los problemas mds importantes que viene
sufriendo el sector en los Ultimos tiempos es la dificultad
para la contratacion de nuevos aplicadores. Como sabéis,
ANECPLA estd tratando de encontrar soluciones a
este problema, tales como el reconocimiento de los
Técnicos Superiores de Sanidad Ambiental (TSSA) como
aplicadores. Para ello, la Asociacion ha mantenido ya
diversas reuniones con la Confederacion Espafiola de
Organizaciones Empresariales (CEOE) y el Ministerio
de Sanidad, Consumo vy Bienestar Social. Este mes de
agosto, tenemos prevista otra reunion, en este caso
con el Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. De
todos los avances registrados en el transcurso de estos
encuentros, os informaremos con detalle en el préximo
numero de Infoplagas del mes de octubre. También en
otono, y tras las primeras tomas de contacto llevadas
a cabo hasta el momento, arrancard con fuerza el
gobierno de la nueva Junta, para abordar con ilusion y
determinacion éstey otros asuntos que afectan al sector.
Aprovecho la oportunidad que me ofrecen estas paginas
para desearos un feliz verano a todos jy nos vemos a la
vuelta con energias renovadas!

FE DE ERRATAS

Enla anterior ediciéon de Infoplagas (n° 87), el titular
correcto del reportaje de la pagina 16 es “;sPueden los
mosquitos Aedes caspius y Aedes albopictus transmitir el
virus Zika en Espana?”. Pedimos disculpas por el error.
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Asociacion

ANECPLA participa en la Jornada

Técnica sobre LegionellaylaNorma
UNE 100030 celebrada en Galicia

El pasado dia 19 de junio, ANECPLA tuvo la oportunidad de
participar en la Jornada Técnica “Prevencion y control de
Legionella. Actualizacion de la Norma UNE 100030:2017”,
organizada desde el Instituto de Seguridad y Salud Laboral de
Galicia.

Aestajornada, que tuvo lugar concretamente en el Centro
ISSGA de Pontevedra, asistieron numerosas personalidades 'y
expertos del sector que debatieron acerca de la alta capacidad
de la bacteria Legionella pneumophila para sobrevivir en
espacios himedos como torres de refrigeracion, sistemas

de distribucion de agua caliente sanitaria o condensadores
evaporativos, siendo las residencias y hospitales algunos de
los espacios mas sensibles a la proliferacion de esta bacteria

y donde, por tanto, resulta de vital importancia extremar las
precauciones.

La directora general de ANECPLA fue la encargada de
analizar laNorma UNE
100030:2017 sobre

la prevenciony control
de la proliferacion

y diseminacién

de la Legionella en
instalaciones. Milagros
Fernandez de Lezeta
analizé asi el recorrido
que lleva caminado
esta nueva normativa
desde su formulacion
hace ya dos anos

y cudles son sus
principales fortalezas,
oportunidadesy
debilidades.

También informd sobre la actual situacion legislativa. La
legislacion del ano 2003 que se habia quedado obsoletay no
habia avanzado de forma paralela a las innovaciones técnicas
de control de Legionella'y que, en la actualidad, el Ministerio
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de Sanidad, Consumo y Bienestar Social esta trabajando en
renovar incluyendo muchas de las actualizaciones registradas
enesta Norma UNE.

Gemma Carrion, directora técnica del Laboratorio Aerobia
Ambiental, fue por su parte la responsable de desarrollar la
ponencia sobre la “Toma de muestras y analisis general de la
Legionela” donde se clarifico la importancia del plano préactico
alahoradeinvestigar sobre esta bacteriay encontrar los
métodos pertinentes para su correcta detecciony posterior
control.

Como representante sectorial, participé en la Jornada
Paulino Pastor, presidente de la Federacion de Empresas de
Calidad Ambiental en Interiores (FEDECAI) quien explico
cudles son las principales instalaciones de riesgo y cuédles
son los requisitos que ha de cumplir el personal titular de la
instalacion.

Los nuevos
protocolos de
actuaciony
desinfeccidon de
Legionella fue el
tema de la ponencia
abordada por
Victor Miguel del
Campo Pérez,
del Servicio
de Medicina
preventiva
y Unidad de
Prevencion de
Riesgos Laborales,
y que puso el
broche de oro ala sesién de conferencias. Al final de la
jornada, se realizo un distendido coloquio y debate sobre
los temas desarrollados anteriormente para crear lazos
profesionales y de conocimiento necesarios para el desarrollo
y buen funcionamiento del sector. [ ]
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Asociacion

ANECPLA se

redne con sus
asociados en
Galicia

El pasado viernes 14 de junio, la Asociacién convocd en
Santiago de Compostela a las empresas de la region asociadas
de ANECPLA con el objetivo de llevar a cabo una nueva

toma de contacto con las inquietudes y requerimientos del
sector en esta comunidad. El encuentro comenzd con la
presentacion a los asistentes del nuevo representante de
ANECPLA en Galicia, Alberto Fernandez, gerente de A.G.M.
Galicia.

Enla reunion mantenida se debatieron numerosos e
importantes temas para las empresas del sector, tales como
la dificultad de contratacién de nuevos aplicadores técnicos
enlaregion, la problematica referente a los tratamientos que
ya no se pueden realizar por la falta de biocidas autorizados,
ademas de las necesidades formativas existentes en Galicia

y ante las cuales el Centro de Estudios de Sanidad Ambiental
(CEDESAM), propiedad de ANECPLA, tiene capacidad para
dar respuesta. El encuentro culmind con una comida ofrecida
atodos asistentes, donde éstos tuvieron la oportunidad

de charla de forma distendida, intercambiar opiniones y
contrastar posturas acerca de multiples temas que afectan de
forma directa al sector.

ANECPLA realiza de forma periddica este tipo de reuniones
regionales con el objetivo de reforzar los lazos entre los
miembrosy empresas asociadas. Una unién que empodera al
sectory mejora el servicio ofrecido por éste a la sociedad en
su conjunto. [ |
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PRINCIPIOS Y FUNDAMENTOS:

- PLATA: Bactericida, Alguicida y Fungicida.
- SIICATOS: estabilizadores del pH.

- SODIO Y POTASIO: Intercambio i6nico por calcio y magnesio: antiincrustante.
- FOSFATO: Anticorrosivo.
- COBRE: Fungicida.

EFICACIA: Para aguas hasta 150° F de dureza.
Actividad bactericida contra la Legionella.

FORMATOS DE PRESENTACION: En bolsas de
poliéster 250, 500, 750 y 1000grs. SOLDOS
inodores y no voldtiles.

APLICACIONES: Torres de refrigeracién,
condesadores evaporativos,
humidificadoreas. .. Exclusivamente por
personal especializado.

DOSIFICACION: De 0.1 0 0.2 %,
de 1 a 2 kilos por m? del agua a trafar,
se afiade directamente a la balsa de agua.

Vidg, il 6 meses. SIN.BOMBAS DOSIFICADORAS e /1o,

NESIRMBNTR/ 15" Rieyi9 @ rgtamientp de choquey cada & meses,
KITdeodetéecidredeionaidedosbiboidas desiduates. \Q0detérminacionss  SIN
apEeximadeamenis|C ADORAS

NEUTRALIZANTE: Aplicar, previo al

fratamiento de choque, cada 6 meses.

KIT de defeccién diaria de los
biocidas residuales. 90 determinacio-

nes aproximadamente.



Mosquito tigre, mosca negray avispa
asiatica plagan los medios de
comunicacion en el Gltimo ano

Durante el Ultimo afno, las labores de comunicacién de
ANECPLA hansituado los riesgos asociados a la presencia de
plagasy laimportancia de que la ciudadania contacte ante su
deteccion con profesionales cualificados en temas de interés
general para la sociedad a partir de numerosos articulos,
reportajesy otras noticias que han inundado los medios de
comunicacion en el Ultimo afo. En este tiempo, la Asociacion
ha continuado reforzando su posicién como referente nacio-
nal de la gestion de plagas v la sanidad ambiental. Un referen-
te al que tanto prensa especializada como generalista, radios
y cada vez mas cadenas de television contactan para solicitar
declaraciones de expertos en la materia o valoraciones profe-
sionales de temas que inquietan a la poblacion.

Enel Ultimo afo, han sido fundamentalmente tres los grandes
temas cubiertos por los diferentes medios a partir de las notas
de prensa elaboradas y distribuidas desde el Departamento

de Comunicacion de ANECPLA: la gravedad de la prolifera-
cién de mosquitos en Espana, en especial, del mosquito tigre,
la plaga de la avispa asiatica'y, por ultimo, pero no menos
importante, la mordedura de la mosca negra.

En primer lugar, la informacion lanzada a medios desde el
Departamento de Comunicacion de la Asociacion relativa
alos riesgos asociados a la proliferacion del mosquito tigre
(Aedes Albopictus) en Espana, las graves consecuencias que
éste puede llegar a acarrear como vector de transmision de
enfermedades como el virus Zika, el Dengue o el Chingun-

ya, entre otras, y, por tanto, laimportancia de controlar su
expansion por parte de profesionales del sector, ha provocado
untotal de 123 impactos en medios, entre los que destacaron
la entrevista realizada a la directora general de ANECPLA,
Milagros Fernandez de Lezeta, en los informativos de Antena
3TV yotras dos entrevistas emitidas por la Cadena COPE en
Catalunay Radio Nacional a Sergio Monge, presidente de la

Asociacion, y Carolina Dominguez, tesorera, respectivamente.
Como en el caso anterior, si se hubiera querido obtener esta
presencia en medios -que alcanzo a un total de 504 millones
de personas- mediante anuncios publicitarios, la inversiéon a
realizar hubiera sido de casi 5 millones y medio de euros.

También 123 fueron los impactosconseguidos en medios de
comunicacion sobre los riesgos que supone la picadura de
avispa asiatica en medios de comunicacién tales como La Ra-
zon, La Voz de Galicia, La Tribuna de Guadalajara, El Diario de
Alava, La Tribuna de Albacete, La Nueva Espana o El Diario de
Ledn, entre otros muchos, junto con las entrevistas sobre el
temarealizadas a la directora general de ANECPLA, Milagros
Fernandez de Lezeta, y emitidas en Onda Cero Radio y Radio
Nacional de Espana llegaron a una audiencia total de mas de
14 millones y medio de personas y alcanzaron un equivalente
en términos publicitarios de 463.000 euros.

Entercer lugar de interés por parte de los medios de comu-
nicacion se ha situado, a lo largo del Ultimo ano, la presencia
de mosca negra en nuestro pais, fundamentalmente en las
riberas de los rios, tales como el Ebro o el Manzanares. Hasta
63 medios de comunicacion se hicieron eco de esta proble-
matica comunicada desde ANECPLA, entre los que destacan
la cobertura en television a partir de la entrevista realizada

a Jose Luis Martin, portavoz de la Asociaciéon, en La Sexta
Noticias; las entrevista a Milagros Fernandez de Lezetaen
Onda Cero Radio, a Sergio Monge en Cadena COPE Cataluia
y a Marta Naya, consejera de ANECPLA, en Cadena COPE
emision nacional; y los articulos publicados en medios escritos
como La Razén, El Heraldo de Aragdn, El Periodico Medite-
rraneo, ABC, etc.

Las apariciones més destacadas en estos medios de comuni-

cacion se comunican por parte de ANECPLA periddicamente
asus asociados a través de la newsletter quincenal. u

INFOPLAGAS AGOSTO 20197



Entrevista

Enrique Nuere, Doctor Arquitecto
y miembro de la Real Academia de
Bellas Artes de San Fernando

Es uno de los expertos mas reputados a nivel internacional en la arquitectura en madera. Académico
de la Real Academia de Bellas Artes de San Fernando, la obra de Enrique Nuere se ha centrado sobre
todo en la restauracion del patrimonio entre el que destacan los artesonados recuperados para la
Alhambra, la Universidad de Alcala de Henares, el Palacio Ducal de Pastrana, el Palacio de Miguel

de Manara en Sevilla o los del Palacio Buenavista de Malaga (convertido en Museo Picasso) o los del
Palacio Villalon de Malaga. ANECPLA tuvo el honor de contar con su presencia en la primera edicién
del Congreso Expocida Madera 2019; e Infoplagas, el placer de mantener con él una agradable
charla donde el profesor defendidé con pasion la nobleza y resistencia de la madera como material de
construccién por excelencia

¢Sigue siendo la madera uno de los principales materiales
elegidos a la hora de construir nuevos edificios?

En miopinion, no todo

lo que se debiera. De
hecho, cuando se hacen
rehabilitaciones en edificios
que tienen la estructura de
madera, mucha gente se
plantea reemplazarla por
otro material cuando, lo
mejor que se puede hacer,
es mantenerlataly como
esta. Hay que pensar que
los edificios de madera han
resistido durante mas de
100 6 200 anos y que, hasta
hoy, ninguna estructura
construida de hierroo de
hormigdn nos ha ofrecido
esas garantias tan longevas.
Pero lo que ocurre es que la
madera hay que protegerla.
Sin proteccion, la madera si
que puede dar problemas,
pero con los métodos de
prevencion adecuados,

no tenemos por qué
preocuparnos.
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¢Cuales cree que son los principales perjuicios y beneficios
de construir edificios con madera?

El posible perjuicio

de construir edificios

con madera es su uso
desconociendo las
caracteristicas del material,
pero si se emplea como es
debido, la madera es uno

de los materiales que mejor
se comporta, y que puede
durar muchisimo tiempo. Asi
lo demuestran los cientos
de magnificos artesonados
que se han conservado
alolargodelossiglos
soportando toneladas de
peso y condiciones climaticas
adversas.

¢Cree que la posible
aparicion de termitas
influye de forma directa

en laeleccionde los
arquitectos y constructores
alahorade elegir la
madera como material de
construccion principal?



Las termitas son una amenaza real parala madera, pero una
de las que mejor se combate.Basta que la madera esté seca
para que las termitas laignoren. Lo que no se puede hacer es
colocar madera en cualquier sitio, sin previo conocimiento

y estudio de la estructuray del entorno del edificio. Por
ejemplo, en general, en las plantas bajas se debe evitar
lamaderay en caso de usarla se deben tomar todas las
precauciones para que la posible humedad del terreno nunca
llegue ala maderay se formen plagas de termitas.

¢De qué manera pueden llegar a afectar este tipo de plagas

alas estructuras de madera?

Latermita, si la madera esta sabrosa, la devora en cuestion de
dias, por lo que debemos intentar que ésta se mantenga seca
para evitar que atraiga su hambre voraz. ;Cémo? Evitando,
por ejemplo, que la madera entre en contacto con el terreno
donde es facil tener humedades, también evitando que

se sitlle cerca de tuberias que se puedan romper o donde
puedan existir humedades. Es decir, si la madera esté seca, las
termitas no se molestaran enir acomérsela. Ese es el mejor
termiticida, la mejor solucidn, el mejor remedio para evitarnos
problemas con esta plaga.

¢Podriamos decir que es una especie de cancer para la
madera?

La pudricién parda o la carcoma, que son muy corrientes en
Espana, son mucho més peligrosas. Son bastante frecuentes
en lazona de Castilla o de Madrid, donde su aparicion es
sistematica en multitud de edificios y viviendas. Yo siempre
le digo ala gente “bano, dano”. Y es que s se debe prestar
especial atencion en aquellas zonas “banadas” por agua
porqgue son éstas las que probablemente estén infectadas
por estas enfermedades. Cocinasy bajantes son los lugares
preferidos para la apariciéon de estos pequenos bichos tan
perjudiciales para nuestra madera.

¢Cual es el principal riesgo que plantean las termitas?
Esimportante controlar, de vez en cuando, el nivel de
humedad de la madera. Si midiendo con un higrometro, el
porcentaje de humedad se encuentra por debajo del 20%, no
tenemos por qué preocuparnos. El problema es que la termita
apenas se deja ver. Sélo come en el interior de la madera,
huye de la luzy, al huir de ésta, cuando ya nota que la madera
se torna trasliicida, se retira de nuevo hacia el interior. Las
termitas suelen dar mas miedo por eso, porque no las vemos.

¢Cree que hay suficiente concienciacién en la poblacién
y en el sector acerca de las consecuencias que pueden
acarrear las termitas con respecto a la madera?

Creo que las termitas asustan mas de lo que deberian. La
termita, primero, necesita madera muy himeda, si no la hay,
no van a aparecer. Y segundo, cuando un edificio ya esta
infectado de termitas y comienzan las obras en él, éstas son

las primeras que se marchan o mueren porque empieza a
haber ventilaciony luz y ellas exclusivamente viven en la
oscuridad y la humedad. Lo que tenemos que evitar es que
se produzcan esas condiciones en las zonas cercanas a la
madera.

Sin proteccion, la
madera si que puede dar
problemas. Sin embargo,

con los métodos de
prevencion adecuados,
no tenemos por qué
preocuparnos

¢Cree que seria conveniente, como ha planteado
ANECPLA, que se realizaran controles de termitas en la
Inspeccion Técnica de Edificios?

Silos edificios tienen estructura de madera, por supuesto que
si. Pero, lo que hay que controlar, y nuevamente me reitero,
es lahumedad de la madera. Es decir, donde haya madera que
con los higrometros se detecte un porcentaje de humedad
entorno al 20% ... Ojo, ahi habra que tener precaucion
porque puede haber peligroy serdn necesarias medidas de
inspeccion, desinfeccién, taladros...

¢Se protege lo suficiente el patrimonio publico para que
éste no se vea afectado por las plagas de termitas?

El problema no es que se prevenga o no, sino que exista
presupuesto paratal fin. Cuando se interviene en un edificio,
conunalTE, por ejemplo, si posee una estructura de madera,
por supuesto hay que comprobar su estado a fondo. Se

debe comprobar que la madera esté sana. Y si existe alguna
plaga, rapidamente hay que poner los medios existentes
para acabar con ella. Cuando se empezd a tener conciencia
de la problemética que suponian estos inquilinos que son

las termitas, tenfamos unos insecticidas maravillosos, se
deshacian de cualquier plaga. Recuerdo una intervencion que
hicimos en el convento Santa Isabel la Real de Toledo donde,
gracias a esos insecticidas, matamos a todos los bichitos que
alli convivian. Lo sé con toda seguridad porque, entonces, los
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insecticidas que habia eran muy fuertes, al mismo tiempo que
perjudiciales para los seres humanos. Por eso se retiraron

y ahora la efectividad de los nuevos ha disminuido. Ahora
somos mas politicamente correctos y esto, a veces, es
positivo, pero otras, nos perjudica.

¢Coémo valora tanto la preparacion del sector para atajar el
problema de las termitas en madera como su evolucién?

El problema no es tan grave como puede parecer. Las termitas
van a existir siempre, como existen los ladrones o los asesinos,
no los vamos a erradicar al 100% pero, lo que podemos hacer
es no ir con las joyas colgando en un barrio donde sabemos
que existen estas personas. Tenemos que olvidarnos de

dejar lamadera alavista, no protegerla o no mantenerla
correctamente, porque asi las termitas no hardn mas que
aparecer en nuestro hogar.

:Qué importancia poseen, en su opinion, las empresas de
gestion de plagas en el control de termitas en Espaia?
Para el control de plagas, como es el caso de los problemas
que pueden llegar a generar las termitas en los edificios,

las empresas especializadas son fundamentales. La accién
individual es totalmente ineficaz. Puede servir para el propio
edificio, eliminando aquellas maderas que tengan exceso

de humedad, o que estén en contacto con el terreno, o con
vecinos que puedan aportar cierto grado de humedad, pero
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Los edificios de madera
han resistido durante
siglos. Hasta hoy,
ninguna estructura
de hierro u hormigoén
nos ha ofrecido esas
garantias tan longevas.
Eso si, la madera hay que
protegerla

los termiteros seguirdn en su lugary las termitas seguirdn
buscando su alimento donde la madera continlie estando
humeda.

¢{Qué consejos daria para que puedan evitar la aparicion de

esta plaga, aparentemente invisible, en sus viviendas?
Mi recomendacion principal
es evitar la existencia de
humedades que puedan
afectar alamadera,ya
seadel terreno, goteras, o
instalaciones de agua en mal
estado. La madera es el mejor
alimento para las termitas,
pero secano les gustaen
absoluto. He comprobado,
envarias intervenciones de
restauracion, que los ataques
de termitas que aparecen
eneltesterode unaviga
cuyafachada no estaba bien
impermeabilizada, avanzan
por laviga siempre y cuando
el contenido de humedad
les satisfaga. Sinembargo,
llega un momento en que
se detienen vy ellas mismas
abandonan el ataque, la
explicacion fundamental de
ese comportamiento es que el
resto de esa madera estd mas
secay, consecuentemente, es
menos apetecible. u
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PROGRAMA DE
CONFERENCIAS

Las temdticas mas actuales
de la mano de ponentes de prestigio

+de 2.000
ASISTENTES

Nacionales e Internacionales

+ de 40
EXPOSITORES

en un espacio de 2.000 m?

Congreso Profesional y
Feria de Control de Plagas
y Sanidad Ambiental

NETWORKING

El lugar donde hacer negocios y presentar
todas las novedades de las principales
empresas del sector
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de tus

trabajadores: en el punto de mira de las

Las inspecciones en las empresas de sanidad ambiental, entre
otros puntos, van en busqueda de que todos los técnicos
estén al dia con laformacién continua exigida en el sector. Son
frecuentes las actas solicitando que la empresa presente un
Plan de Formacion a medida de cada trabajador, ademés de

la obligatoriedad de demostrar que cumple con la normativa
en términos de capacitacion, de acuerdo con el Real Decreto
830/2010.

Hay mucha falta de informacion

en este sentido, sobre todo

enloreferente aque, cada

empresa, tiene como minimo,

420€ al ano de créditos que

solo pueden ser empleados en la

formacion de sus trabajadores.

Estos créditos son debido a que,

las empresas que tienen a su

cargo trabajadores en Régimen

General de Seguridad Social

pagan el 0,60% en concepto

de formacion profesional para

cada uno de estos trabajadores.

Estos importes se transforman

en créditos de formacion que

la empresa puede descontar

del pago ala Tesoreria General

de laSeguridad Social (TGSS)

cuando sus trabajadores realizan formacién bonificada. En
este sentido, CEDESAM ha buscado una férmula para que
cada empresa aproveche al 100% sus créditos de formacion,
disponiendo de una formacion de maxima calidad a menor
precio. Para ello, ha creado una Bolsa de Formacion.

Pero;qué es exactamente la Bolsa de Formacion? Es un
concepto nuevo, en que cada empresa contrata 65h de
formacion con CEDESAM, para cursos mixtos u online,

y puede ir utilizando esta hucha de horas de formacion
durante todo el afo, con cualquiera de sus técnicos. Seguin
se hagan los cursos, se iran tramitando las bonificaciones
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correspondientes en el pago de la TGSS. Es una manera
mucha mas préacticay comoda de garantizar la utilizacion
de estos créditos, ya que, lo que no se utilice hastael 31 de
diciembre de cada ano, se pierde.

Dentro de la Bolsa de Formacion, esta incluido el disefio
y preparacion del plan de formacion de laempresa,
cumpliendo asi con las exigencias legales, ademas de hacer

una planificacion eficaz de la necesidad de formacién de
laempresay utilizar de manera inteligente los créditos de
formacion. La Bolsa de Formacion esta disponible durante
todo el afo, para contratarla debes enviar un email a
cedesam@cedesamformacion.es.

Si tienes alguna duda, o quieres mas informacién
acerca de la Bolsa de Formacion de CEDESAM,
puedes consultar nuestra web
www.cedesamformacion.es/blog/ o contactar con
nosotros a través del teléfono 91 857 52 85.



compra TIEMPO DE FORMACION

al MENOR COSTE y mAXIMA
CALIDAD

¢ Sabes que tu empresa tiene como

minimo 420€ para descontar del
pago a la Seguridad Social en
concepto de formacion?

A partir de este ano, los
inspectores sanitarios estan
solicitando a las empresas
inscritas en el ROESB el Plan de
Formacidén Continua de su
personal técnico (conforme a lo
establecido en el RD 830/2010).

Si contratas las BOLSA DE
FORMACION, CEDESAM te ayuda
a preparar el PLAN DE
FORMACION CONTINUA de tu
empresa gratuitamente.

Mds informacidn e inscripciones:
www.cedesamformacion.es

918675285
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Articulo

Pseudomonas, un riesgo vital para
los pacientes en el ambito sanitario

La resistencia de diversos microorganismos a las sustancias
preparadas para su control en forma de medicamentos o
biocidas ambientales es un hechoy la bacteria Pseudomonas
aeruginosa forma un frente reticente a su control en el medio
hidrico y ambiental. Pseudomonas aeruginosa pertenece a la
familia Pseudomonaceae.

Se trata de un bacilo recto o ligeramente curvado, Gram
negativo, con un tamano de 2-4 x 0,5-1um. Mdvil gracias a
la presencia de un flagelo polar, también movil por medio del
denominado "twitching”. En relacién con su metabolismo,

es aerobio, aunque puede desarrollarse en condiciones
anaerobias. Es catalasay oxidasa positivo.

Las Pseudomonas resistentes a multiples farmacos pueden
ser mortales para los pacientes en las unidades de cuidados
intensivos. Se

estima que cada

ano se producen

51.000 infecciones

por Pseudomonas

aeruginosa

relacionadas con la

atencion sanitaria

en los Estados

Unidos. Mas

de 6.000 (13%)

son resistentes

amultiples

medicamentos,

esto derivaen unas

400 muertes por

ano. Pseudomonas

resistentes a

multiples farmacos

recibié un nivel de

amenaza grave en

el Informe de alerta

sanitaria del Centers for Disease Control (CDC).

La secuencia completa del genoma de Pseudomonas aeruginosa

se encuentra disponible en Internet  www.pseudomonas.com.
Eltamano aproximado del genoma de esta bacteriaes de
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cercade 6,3 millones de pares de bases, el de mayor tamano
de los genomas de bacterias secuenciados hasta ahora. El
andlisis del genoma muestra la gran abundancia de genes que
parecen actuar como bombas de exclusion.

LLa abundancia de estos transportadores pudiera estar
relacionada con su alta resistencia a distintos compuestos
toxicos vy, en Ultima instancia, con su extraordinaria
versatilidad. Se considera que el 0,3% de los genes codificados
tienen que ver con su resistencia antimicrobiana. Ademas,

la bacteria tiene la capacidad de adquirir facilmente grandes
elementos genéticos moviles (integrones) que codifican la
resistencia.

Se encuentra ampliamente distribuida en la naturaleza,

principalmente en el agua (rios, lagos, depositos, duchas,
baneras, piscinas,
piscinas de
hidromasaje,
etc), enlos suelos
humedosy en los
vegetales, ademas
de en los materiales
humedos.

Puede formar
parte de la biota
microbiana
saprofita de las
zonas humedas
de la piel (axilas,
conducto auditivo,
region perineal
y mucosas). Su
temperatura optima
de crecimiento
esde 37°C.Sin
embargo, puede
tolerar temperaturas de 45 a 50°C. Puede sobrevivir
durante al menos 70 dfas en agua destilada. Su pH minimo
de crecimiento es de 4,5, metabdlicamente es muy versatil
pudiendo utilizar més de 80 compuestos organicos como
fuente de carbonoy energia.



Se ha establecido que muestra una baja permeabilidad de
sumembrana (aproximadamente un 8% de E. Coli). Esto
le permite resistir las sustancias antibidticas y biocidas
ambientales. Es capaz de producir sus propias sustancias
antimicrobianas frente a la secrecion toxica de otros
microorganismos.

Ha mostrado resistencia a desinfecciones ambientales y

de superficies frente a amonios cuaternarios, compuestos
fenolicos, formaldehido, glutaraldehido y perdxido de
hidrogeno, entre otros, acusando mayor sensibilidad frente
al acido peracético. No obstante, larecomendacién es clara
y larotacién de biocidas de naturaleza distinta permiten una
desinfeccion dentro de unos margenes razonables.

Transmision

La transmision se produce principalmente a través

del contacto con piel lesionada o reblandecida, con las
mucosas, con el agua o con los objetos contaminados. En el
ambito sanitario, la propagacion constituye una fuente de
infeccion para los pacientes. El instrumental quirdrgico, los
respiradores, los catéteres o las manos del personal sanitario,
entre otros, participan en ello.

Otros mecanismos de transmision son la inhalacion de
bioaerosoles o gotitas de agua o fluidos contaminados, asi

Pseudomonas aeruginosa
muestra resistencia
a desinfecciones
ambientales frente
a amonios cuaternarios,
compuestos fenolicos,
formaldehidoy
peroxido de hidrégeno,
entre otros,
acusando mayor
sensibilidad frente
al cido paracético

NUEVA SOLUCION PARA INDUSTRIA ALIMENTARIA

Funciona rapidamente y con seguridad
e muy efectivo como insecticida y rodenticida

e esovicida

Ahorro de tiempo

e la duracién del tratamiento es de solo 48 horas (24 horas tiempo de

exposicion del producto, 24 horas de ventilacion)

e disminuye el tiempo de parada de la instalacion

Seguridad en primer lugar

e presentacién del producto en botellas a presién

Fumigaciones - Control de Plagas
OFICINAS Y ALMACEN: Cami la Mar, s/n
46530 Puzol (Valencia)

Tel: 96 330 07 69, 96 330 08 10

Excelentes cardcteristicas de distribucion y penetracién Fax: 96 33100 54

e distribucion homogénea en toda la instalacién
e excelente poder de penetracion

e no se han demostrado resistencias

e-mail: administracion@fumigasa.es
www.fumigasa.es
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como la ingesta de agua contaminada, si bien esta tltima no
constituye una via importante de transmision. Pseudomonas
aeruginosa es un patdgeno oportunista que raravez causa

En el ambito sanitario,
la propagacion de esta
bacteria constituye
una fuente de infeccion
para los pacientes. El
instrumental quirudrgico,
los respiradores, los
catéteres o las manos
del personal sanitario
participan de ello

enfermedad en individuos sanos. Puede ocasionar neumonia
producida por la inhalacion de bioaerosoles de agua o fluidos
contaminados (p.ej. taladrinas o fluidos de corte), otitis
externa (otitis del nadador), infeccion del canal auditivo
externo, ocasionada por contacto prolongado con agua
contaminada.

Es responsable de numerosos casos de infeccién
nosocomial (IN), afectando principalmente a individuos
inmunocomprometidos, con quemaduras graves, heridas
quirdrgicas, neutropenia o con infecciones pulmonares
subyacentes.

Puede ocasionar, entre otros, neumonia, meningitis,
sobreinfeccion de heridas, ectima gangrenoso, infecciones
urinarias, infecciones osteoarticulares, endocarditis,
infecciones oculares o septicemia.

Se ha hallado en desinfectantes, jabones, liquidos de irrigacion
y de didlisis, asi como en sus equipamientos. En individuos
sanos se ha determinado presencia de la bacteriaentre el 2

y el 10% del personal investigado. Otro aspecto de relieve

es que es capaz de formar biopeliculas cuando su entorno es
hostil. Asimismo, se ha comprobado que causa neumonias
asociadas al sistema de ventilacion automaticay a las vias
urinarias en las Unidades de cuidados intensivos (UCls).
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Es causa de infecciones asociadas a contaminaciones
cruzadas, a consecuencias del contacto con superficies y agua
(incluso aguas grises) dentro de las unidades de cuidados
intensivos.

El personal que cuida de los pacientes ha sido implicado como
reservorioy vector de brotes, un ejemplo es la transmision de
Pseudomonas a través de sus manos vy se ha postulado como
un mecanismo frecuente en infecciones de este tipo, aunque
solo los que atienden a pacientes fuertemente contaminados
pueden ser colonizados.

Enun estudio de costos de infecciones relacionas con la
atencion sanitaria (IRAS) producidas por Pseudomonas
aeruginosa, en un hospital de tercer nivel, en Barcelona,
destaca la siguiente informacion: entre el 1 deenerode
2005y el 31 de diciembre de 2006, se establecieron 402
infecciones nosocomiales relacionadas con cultivos de
Pseudomonas aeruginosa, correspondiendo el 37,1% como
no resistentes a los antibioticos, 29,6 % resistentes y 33,3%
multirresistentes.

Los cultivos resistentes, relacionados con los no resistentes,
presentaban un costo mayor (15.256 vs 4.933 €). El
incremento de costes relacionados con los resistentes y
multirresistentes erade 1,37y 1,77. El gasto para el hospital
fue de unos 4 millones de euros en este periodo.

Coémo prevenir infecciones por Pseudomonas

Enel hospital, la atencién cuidadosa a las practicas de control
de infecciones de rutina, especialmente la higiene de las
manos y la limpieza ambiental, puede reducir sustancialmente
el riesgo de infeccion.

Fuera del hospital, evitar los jacuzzis

0 piscinas que puedan tener un
mantenimiento deficiente y prevenir qué
elementos de riesgo como las lentes de
contacto, los equipos y las soluciones se
contaminen.

Este microorganismo llega alas
instituciones hospitalarias a través del agua
del grifo, por los desagties, en suministros
liquidos diversos, ademés de las presentes
normalmente en |a biota de las personas
hospitalizadas.

Por todo ello, los hospitales han sido
considerados como uno de los principales
reservorios de Pseudomonas aeruginosa,
que contribuye a su diseminacion
ambiental y persistencia. La incidencia

varia en dependencia de la complejidad de esas instituciones,
la més elevada es en grandes hospitales y en aquellos con
actividad docente.

Sibien se reconoce que durante las obras de remodelacion
se movilizan gran cantidad de esporas de Aspergillus spp, que
son diseminadas por las corrientes de aire y entran en los
sistemas de ventilacion del hospital, siendo el agente causal
mas implicado, también Pseudomonas aeruginosa interviene
como factor aleatorio contaminante.

Las actuaciones de reparacién o cambio de tuberias en puntos
de distribucioén se corre el riesgo de que puedan contaminar
areas mayores, si no se desinfectan antes de su puesta en
servicio. Correspondiendo el 37,1% como no resistentes a los
antibioticos, 29,6 % .

Reservorios y redes sanitarias

Los reservorios en los que se encuentran microorganismos
potencialmente implicados en brotes de IN relacionados con
esta bacteria son variados, pero de cara a orientar este punto
se pueden dividir en:

1. Superficies inanimadas o sélidas: este tipo de superficies
es muy amplia, pero cabe destacar, sobre todo, las que mayor
contacto tienen con las manos del personal sanitario como:
barandas de cama, interruptores de la luz, teclados y ratones
de ordenador, teléfonos, fonendoscopios, porta sondas,
mandos de griferia, bandejas, ropas del personal, etc.

2. Superficies animadas o del personal sanitario: fosas
nasales, manos.
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3. Soluciones liquidas que se aplican al paciente: soluciones
intravenosas, jabones, antisépticos, etc.

4. Redes hidrosanitarias de agua potable.
5.Redes de evacuacion (aguas grises).

El factor de crecimiento o amplificaciéon de la bacteria se sitta
en aguas atemperadas o calientes entre 25y 45 °C.

Los puntos de mayor concentracion del microorganismo se
establecen en:

1. Aireadores de grifo

2. Latiguillos de alimentacion (fregaderos y lavabos)

3. Flexibles de duchas

4. Cabezales de duchas

5. Agua atemperada en tuberias proximas a los mezcladores
6. Tuberias, aljibes, depdsitos, acumuladores.

7.Sifones de los desaglies.

Control de elementos y redes hidrosanitarias

Los reservorios en los que se encuentran microorganismos
potencialmente implicados en brotes de IN relacionados con
esta bacteria son variados, pero de cara a orientar este punto
se pueden dividir en:
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1. Aireadores. El aireador de los grifos, en su disefio, forma
partes opacas alos tratamientos periddicos. Sibien se le
somete a concentraciones de cloroy alta temperatura, sus
elementos internos quedan fuera de este proceso ya que
persisten en las rejillas interiores de intercambio aire-agua,
donde las biopeliculas se recuperan tras unos dias de uso. El
cambio periddicoy sustitucion de los aireadores, o alin en
mayor medida, el utilizar aquellos que en su fabricacién, en
su fase de fusion, se les han incorporado iones de plata, es lo
mas recomendable. En este sentido, lo ideal en estos casos
es tener juegos de recambio de aireadores con ién de plata
entre desinfecciones. El efecto bacteriostatico del ion de
plata evitara la amplificacién de microorganismos durante
meses. Una vez limpio, éste vuelve a establecer su efecto
bacteriostatico.

2. Latiguillos de lavabo. Los elementos fabricados con

caucho o EPDM, en cuanto se han establecido residuales

de cloro mas altos y elevacion de temperaturas en las redes

hidricas (R.D. 865/2.003), han visto su estructura dafada

de formairreversible y enlos estudios técnicos de las redes

hidrosanitarias de los edificios, se aprecia una degradacion del

material, que influye de forma notable en el establecimiento

de biocapas con niveles orgéanicos de relieve. La incorporacion

de los termoplasticos elastomeros, al igual que las juntas

de Viton®, ha supuesto una mejor tolerancia al cloroy ala
temperatura, quedando en una buena
disposicion de servicio después de las
limpiezas y desinfecciones.

3- 4. Flexibles y cabezales de duchas.
Sirve lo expuesto en el parrafo anterior:
laincorporacién en su fabricacion de
termoplasticos elastomeros y olefinas
coniones de plata favorece un efecto
bacteridstatico que se mantiene durante
lavida de los cabezales y flexibles. Un
elemento de relieve a tener en cuentaes
que el disefio de los cabezales sea diafano,
sinestructuras en su interior que permitan
la acumulacion de residuos.

5-6. Tuberias. En edificios con ramales
kilométricos de tuberias, mantener los
residuales o efectos desinfectantes en el
dia adia (temperaturay niveles adecuados
de cloro) en todos los puntos de consumo,
es simplemente imposible. La ionizacion
metalica cobre plata, permite establecer
residuales desinfectantes en ambos
sistemas (agua friay caliente sanitaria) que
persiste durante semanas, aunque no se
haga uso de ese ramal.



7.Sifones. Los denominados sifones higiénicos, con el cambio
periddico de su elemento reductor de aerosoles, permiten la
reduccién del riesgo. La incorporacion de los nuevos sifones
autodesinfectables en su lugar permite obtener la seguridad
de unarestriccién absoluta de aerosoles contaminantes a las
superficies mas cercanas de la habitacion.

Otros elementos de control

1. Filtros en punto de uso. La filtracion obtenida de

0,1 micras faculta la obtencion de un agua libre de
microorganismos. Cada vez mas utilizados, los filtros en punto
de uso permiten tener la seguridad de que un paciente en
estado critico no enfermara por la utilizacion de ese punto de
agua. Los avances tecnolégicos en su fabricacion han reducido
los costes de elaboracién e incrementado su vida Gtil.

Enlos hoteles, la utilizacion provisional del filtro en punto
de uso mantiene la instalacion segura, alin cuando se hayan
podido detectar algun tipo de anomalia en lared. Esto

se consigue por medio de la incorporacion del filtro de
proteccion.

Eneste caso, los filtros en punto de uso se mantienen activos
amientras se procede a llevar a cabo las medidas oportunas
de control.

2. Control de superficies con cobre antimicrobiano. El uso
en las superficies de cobre antimicrobiano ha evidenciado
una notable reduccién de IRAS (infecciones relacionadas con
la asistencia sanitaria) en aquellas unidades con pacientes en
estado critico donde se han instalado.

La incorporacion del cobre antimicrobiano en zonas de
manipulacion de alimentos ha supuesto una reduccién de las
contaminaciones cruzadas en las cocinas.

En definitiva, el cobre antimicrobiano actia en solo unos
minutos, sirviendo como salvaguarda entre las operaciones de
limpieza y desinfeccion periddicas o tras cada manipulacion.
Laincorporacion de las Idminas de cobre antimicrobiano
autoadhesivo ha permitido un abaratamiento del coste de
este elemento de seguridad. [ |

Bibliografia:

Por su dimension se obvian en este articulo, mencionando tan solo el articulo
basado en la ponencia: Pseudomonas, conocimiento del microorganismo,
actualizacion de nichos ecoldgicos en los hospitales, propuestas de control. Luis

A. Sanchez Guillén. Jornada de Ingenieria Hospitalaria-Pamplona 10-5-2.019.

Luis Antonio Sdnchez Guillén, Alcora Salud Ambiental
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Articulo

El transporte accidental del
MOSquIto tigre y sus efectos en la
composicion genética de sus poblaciones

El pasado mes de junio, el mosquito tigre (Aedes albopictus)
saltd alas paginas de todos los periddicos estatales. Tres
turistas islandesas habian contraido el Chikungunya
veraneando en Alicante. La noticia era relevante porque

se trataba de los primeros casos de infeccion local de
Chikungunya en Espana. Al final, el diagnostico resultd ser
erréneo, un falso positivo, de manera que, hasta lafecha, no se
han detectado casos de infeccion autéctonos de Chikungunya
en Espana.

Sinembargo, lo cierto es que el riesgo de que suceda es alto.
Paises vecinos como ltaliay Francia ya han experimentado
brotes de Chikungunya, el primero en 2007 en Italia; en
2010y 2014

en Francia;y en

2017 otroenla

region de Roma.

Elano pasado,

en Espana

saltaron las

alertas cuando

se detectaron

seis casos

de infeccion

autoctonade

Dengue.

El Chikungunya

y el Dengue son,

junto al Zika,

enfermedades

viricas

transmitidas por algunos mosquitos del género Aedes (entre
ellos, el mosquito tigre y el mosquito de la fiebre amarilla,
Aedes aegypti). Unas enfermedades de origen tropical que
estan llegando a las zonas templadas del planeta gracias ala
globalizacion.

La cantidad de personas desplazandose entre paises no hace
mas que aumentar, favoreciendo la dispersién de los virus
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desde los paises tropicales, donde las enfermedades son
endémicas, hacia el resto del mundo. En Espana, el riesgo de
que se produzcan brotes de alguna de estas enfermedades

es alto por la presencia del mosquito tigre. Un mosquito cuya
presencia en Espana también se debe a la globalizacion. Y es
que, como veremos, la filiacion de las poblaciones invasoras
en el mundo responde a China o bien a Japdn, las dos mayores
potencias exportadoras en Asia.

¢Como llegé el mosquito tigre a Europa?

El mosquito tigre es una de las especies invasoras modernas

de mas éxito. Hasta no hace mucho, su distribucion se

encontraba restringida al sudeste asiatico, extendiéndose
desde Indonesia
al Japon.

Sinembargo,
enlas ultimas
décadas, los
humanos le
hemos ayudado
acolonizar
nuevos
territorios.
Hasta el punto
dequeenla
actualidad
esta presente
en todos los
continentes a
excepcion de
la Antéartida.
En Europa cada ano alcanza nuevos lugares expandiendo su
distribucion.

Un estudio reciente publicado en la revista Molecular
Ecology acaba de descifrar las rutas a través de las cuales se
introdujo el mosquito en Europay sus movimientos dentro
del continentey las consecuencias de estos movimientos
en lacomposicion genética de sus poblaciones. Se trata asi



de un trabajo genético llevado a cabo por la Universidad de
Grenoble que ha analizado 692 mosquitos de un total de

109 localidades. Sin haber participado directamente en el
estudio, los expertos de Mosquito Alert, Sarah Delancour,
Mikel Bengoay Roger Eritja, han contribuido proporcionando
mosquitos de Andalucia, Baleares y Cataluia para el estudio.

Los puntos de entrada identificados han sido tres (Fig. 1).

El primero de ellos fue en Albania, en 1979, donde llegaron
mosquitos procedentes de China, quiza por el comercio
maritimo de neumaticos. En 1991 los mosquitos tigre
volvieron adesembarcar en Europa, esta vez en Italia, pero la
ruta fue mas complicada. Su composicion genética coincide

con la de mosquitos del Japon. Pero tampoco llegaron
directamente desde Japdn, sino que primero viajaron a
Estados Unidos para més tarde llegar a Padua en el Norte de
Italia. En este caso, esta confirmado que el comercio maritimo
de neumaticos fue la causa de su introduccion.

Por Ultimo, el estudio ha detectado que ya en el siglo XX,
nuevos ejemplares de mosquito tigre, procedentes de China,
volvieron a alcanzar Italia. Esta vez al centro del pais, desde
donde se expandieron rapidamente y entraron en contacto
con los mosquitos americano-japoneses que habian llegado
una década antes.

Desde esos tres puntos de entrada, los mosquitos han

ido colonizando todo el Mediterraneo europeo gracias al
transporte involuntario de las personas. Desde Albania han
alcanzado Italia, Grecia, Montenegro, Bosniay Serbia. Desde
el Norte de Italia se han dirigido a Eslovenia, Croacia, Suiza, el
Oeste de Turquiay el Nordeste de Francia. El Sur de Francia
y Espafia muestran una composicion genética mucho mas
compleja, que indica que los mosquitos tigre no tienen un solo
origen. La situacion se reproduce en Estados Unidos, donde
en la costa Este se produjeron principalmente introducciones
desde Japon, mientras que en la Oeste se han detectado
multiples entradas de origen chino.
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En Espana, los primeros mosquitos en llegar fueron del

centro de Italia (una mezcla de poblaciones de origen chinoy
japonés). Se localizé por primera vez en el municipio catalan
de Sant Cugat del Vallés, donde posiblemente llego a través
del transporte terrestre de mercancias. De hecho, se ha visto
que en Europay el resto del mundo, |la expansion del mosquito
tiene lugar alo largo de las carreteras (Fig. 2).

Mosquitos transportados en coche

Elestudio publicado en 2017 por el proyecto de ciencia
ciudadana Mosquito Alert y la Universidad Pompeu Fabra, y
ejecutado por el Servicio de Control de Mosquitos del Baix
Llobregat, cuantificé el transporte accidental en coches como
mecanismo de dispersion.

Paraello, buscaron activamente en el interior de los coches
con aspiradores entomoldgicos en diferentes puntos de lared
viaria del Baix Llobregat, aprovechando los dispositivos de
control policial rutinarios (Fig. 3). Del nimero de mosquitos
tigre aspirados, detectados en el interior de los coches, se
estima que en el Area Metropolitana de Barcelona circulan
cadadiaentre 12.000y 71.000 coches con un mosquito tigre
dentro.

A partir de los datos de mosquitos transportados
accidentalmente dentro de los coches, del transito y
desplazamiento de coches de un lugar a otro, asi con los
valores de abundancia de mosquito por provincia estimados
de las observaciones subidas por los ciudadanos a la
aplicacion de Mosquito Alert, llegaron a establecer qué
regiones exportaban e importaban mas mosquitos.

En cataluna, es la provincia de Barcelona la que més
mosquitos exporta a otras regiones. Al contrario, Madrid
aparece como la provincia con mayor riego de llegada de
mosquitos al recibir una gran cantidad de trafico desde
Barcelona, Valencia y Malaga. Poco después de la publicacion,
se confirmo la presencia del mosquito tigre en Madrid
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evidenciando que la expansion no es continua en el territorio
sino a saltos, haciendo uso involuntario de las rutas de
transporte humanas.

El traslocamiento de mosquitos aumenta la diversidad
genética de sus poblaciones con posibles implicaciones
practicas. El trabajo reciente de genéticailustra como el
trasiego de mosquitos tigres entre municipios, provincias
o paises introduce factores genéticos nuevos en sus
poblaciones, que son rastreables.

El movimiento constante
entre zonas por el transporte
aumenta las posibilidades de

que se crucen individuos de
poblaciones geograficamente
distantes y genéticamente
diferentes, dando lugar

a nuevas combinaciones

genéticas

De hecho, a partir de los datos genéticos analizados, hemos
podido conocer que los mosquitos presentes en la Peninsula
Ibérica no tienen un solo origen. Después de Sant Cugat del
Vallés, al afo siguiente la segunda localidad detectada fue
Torrevella, en Alicante, a mas de 500 km. de Barcelona. Su
composicion genética es similar al de las poblaciones del Sur
de Francia.

Todo este mosaico genético destapado por el estudio no
tiene solo interés académico, sino que puede tener grandes
implicaciones practicas. El movimiento constante entre

zonas por el transporte aumenta las posibilidades de que

se crucen individuos de poblaciones geograficamente
distantes y genéticamente diferentes, dando a lugar a nuevas
combinaciones genéticas. El aumento de diversidad implica
mas capacidad parala poblacion de adaptarse a los nuevos
habitats que coloniza. Tanto la capacidad de transmisién de
enfermedades como los genes que confieren resistencia a
insecticidas varian segun las razas geograficas, por lo que este
intercambio implica un incremento local de ambos riesgos,
que deben ser estudiados caso por caso. ]

Texto adaptado para Infoplagas,

dentro del convenio de colaboracion de Mosquito Alert con ANECPLA



Fourmidor’

Eficacia demostrada de fipronil a baja dosis
Controla la mayoria de especies de hormigas
Irresistible formulacion en cebo de baja densidad
Control rapido y total de las colonias de hormigas

Rapido y facil de usar tanto en interior como en
exterior
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Noticias del Sector

ANECPLA colabora con el
Instituto de Biologia Evolutiva en
la busqueda de nuevos métodos de
control de cucarachas

ANECPLA ha respaldado el proyecto “Pon freno a las
cucarachas” llevado a cabo por un equipo del Instituto de
Biologfa Evolutiva (CSIC-UPF) enfocado en abordar el control
de plagas de cucarachas en las ciudades y liderado por Maria
Dolors Piulachs, investigadora principal del IBE.

"Las cucarachas son unade las plagas méas comunes en
nuestras ciudades. Su adaptacién a los ambientes urbanos y
su gran movilidad facilitan la transmision de bacterias vy otros
vectores patdgenos, ademas de provocar reacciones alérgicas
que pueden conducir a afecciones asmaticas" explica Maria
Dolors Piulachs.

"Queremos contribuir al desarrollo de nuevos métodos de
control mas especificos y eficaces, basados en la identificacion
de genes cuya modificacion pueda provocar la esterilidad

de estos insectos". Y ahonda: “una puesta de cucaracha

puede llegar a dar vida a 40 nuevos individuos en menos de
unmes por lo que se deben desarrollar métodos de control
mas eficaces e inocuos a los que las cucarachas no puedan
adaptarse alos diferentes entornos ni crear resistencias’.

Utilizando como modelo la cucaracha alemana Blattella
germanica, la mas comun en nuestras ciudades, el proyecto
abordara métodos de esterilizacion de las cucarachas
basados en el uso de la técnica CRISPR-Cas9. Un método
que constituye la més novedosa técnica de edicion genética,
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y que permite eliminar y reemplazar secciones de ADN en las
células. Y es que, hasta el momento, el medio mas utilizado
para el control de cucarachas ha sido el uso de insecticidas
quimicos. Un contexto sobre el que esta iniciativa se plantea
incidir, contribuyendo al desarrollo de nuevos métodos, mas
especificos y eficaces, para el control de plagas de cucarachas.

En este sentido, los métodos empleados actualmente con
respecto a la gestion de plagas de cucarachas comprenden
basicamente el empleo de insecticidas quimicos, que
generalmente actlan sobre el sistema nervioso central del
ser humano. Aunque estos productos han evolucionado

répidamente buscando nuevos compuestos activos, no dejan
de ser compuestos nocivos, lo que ha provocado que el uso de
muchos de ellos haya sido restringido o incluso prohibido.

Ademas, el empleo continuado de alguno de estos insecticidas
ha conducido a la aparicion de resistencias en las cucarachas,
lo cual obliga a incrementar las dosis o, incluso, a tener que
modificar el principio activo. A todo ello debemos afadir que
la falta de especificidad de los insecticidas quimicos hace

que puedan ser perjudiciales para otros organismos vivos,
incluidas las personas.

Ante esta situacion, el actual reto consiste en el disefo
de nuevas estrategias insecticidas que incidan de forma
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la falta de especificidad de los insecticidas quimicos hace
que puedan ser perjudiciales para otros organismos vivos,
incluidas las personas.

Ante esta situacion, el actual reto consiste en el disefio

de nuevas estrategias insecticidas que incidan de forma
especifica sobre las funciones basicas de las cucarachas de
forma que se pueda anular de alguna forma su capacidad
para generar resistencia'y que sean inocuas para los otros
organismos.

Con el apoyo de ANECPLA

ANECPLA ha decidido apoyar este innovador proyecto que
plantea una estrategia novedosa para la gestion de plagas de
cucarachas. Esta estrategia estd basada en la identificacion
de genes cuya modificacion pueda provocar esterilidad en las
mismas utilizando un método recientemente descubierto de
edicion del genoma.

Este cambio bioldgico permitiria modificar los genes de
fertilidad de las cucarachas y comprobar el nivel de eficacia
esterilizante de los mismos. “El método de edicion del genoma
en el que nos hemos centrado es el denominado CRISPR-
Cas?" explica Piulachs. "Se trata de una estrategia singular,
muy innovadora, que no se habia contemplado hasta ahora
para el control de cucarachas y otras plagas de insectos”

Seglin el desarrollo del proyecto, para ver el resultado de
las pruebas de edicion del genoma, se procederd a estudiar
la morfologia de

los ovarios de

las cucarachas,y

se cuantificaran

los cambios de la

expresion en los

genes implicados.

Un proceso largo

y laborioso que

cuenta, desde

el principio, con

la participacion

de expertos

profesionales en

este &mbito del

estudio, ademas

de expertos

entomologos que

se encargarande

desarrollar esta metodologia en cucarachas incrementando y
mejorando asi, el bienestar y salud publicas. En este sentido,
el equipo que suscribe el proyecto esta liderado por la doctora
Maria-Dolors Piulachs, encargada del estudio del control de
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Con este proyecto se
pretende contribuir al
desarrollo de nuevos
métodos de control
mas especificos y
eficaces, basadosenla
identificacion de genes
cuya modificacion puede
provocar la esterilidad de
las cucarachas

la reproduccion en insectos. Otros importantes miembros del
equipo e investigadores principales del IBE, son el profesor
Xavier Bellés -encargado del estudio de la evolucién de la
metamorfosis de los insectos- y el doctor José Luis Maestro,
investigador de las sefales nutricionales en insectos.

El proyecto
“Ponfrenoalas
cucarachas” ha
tomado forma
gracias al apoyo
colaborativo
logrado gracias a
la plataforma de
crowdfounding
'Precipita. Ha
sidoatravésde
este método de
micromecenazgo
coémo el proyecto
ha conseguido
reunir los fondos
minimos que
necesitaba para
tener la capacidad
suficiente para poder poner en marcha esta interesante
iniciativa. La donacion realizada por ANECPLA el pasado mes
de junio consiguio que el proyecto alcanzara sus objetivos
para poder arrancar. |
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Panorama economico

1 de cada 3 autdbnomos
subiria su base de cotizacion
si mejorara las prestaciones

Practicamente uno de cada tres autobnomos, el 28,7% del
total, aumentaria su base de cotizacién a la Seguridad Social
simejoraran las prestaciones a las que tiene derecho, seglin
se desprende del informe “El trabajador autonomo ante

la prevision social” realizado por la Federacion Nacional

de Asociaciones de Trabajadores Autonomos (ATA), para
Fundacion MAPFRE.

Elestudio, fruto de una encuesta realizada a méas de 1.800
trabajadores auténomos, tiene como finalidad analizar la
aproximacion de los autdonomos a los sistemas de prevision
social, publicos y complementarios, e incrementar su
conocimiento financieroy asegurador para que puedan tomar
decisiones mas

informadas sobre

su futuro.

‘Cuantamas

informacion tengan

los ciudadanos,

mejores decisiones

podran tomar

sobre su futuro

y, enrelacion

con el ahorro

complementario

y de pensiones,

este tipo de

decisiones han de

tomarse entre 20

y 30 anos antes

del momento de

lajubilacion, para lo cual es imprescindible estar bien
informado. Por eso trabajamos de forma continua la
difusion de esos conocimientos fomentando estudios para
colectivos concretos, como este de la Federacién Nacional
de Asociaciones de Trabajadores Autonomos (ATA), 0 a
través de iniciativas como el portal Seguros y pensiones para
todos", sefnala Julio Domingo, director general de Fundacién
MAPFRE.
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De esta forma, el estudio refleja que el 86% de los auténomos
cotiza por la base minima, que en 2019 se establece en

944, 40€/mes. A pesar de esta cifra, cabe destacar como el
37,9% del colectivo se muestra predispuesto a cambiary
subir su base de cotizacion. Hasta el 28,7% de ellos reconoce
que lo haria simejoraran las prestaciones que actualmente
ofrecen al colectivo.

Frente a esto, el 38,2% de los autbnomos sefala la falta

de ingresos como principal motivo para no su subirse su

base cotizacion, mientras que, por otra parte, un 13,2% de

todos ellos prefiere invertir el dinero en la contratacion de

planes privados, ya que consideran que son mejores que las
prestaciones que
las que recibiran
del sistema publico.

Uno de cada
dos auténomos
-0,loqueeslo
mismo, el 54,9%
de ellos- reconoce
no disponer de
un conocimiento
suficiente de las
prestaciones que
les generan sus
cotizaciones ala
Seguridad Social
y Unicamente
uno de cadatres
autonomos -esto
es, el 33,7% del total- considera que sabe lo basico. Tan
solo el 3% de los autdbnomos considera que tiene un amplio
conocimiento de las prestaciones a las que tiene derecho por
ser autdnomo y cotizar ala Seguridad Social.

Las bases de cotizacion que establece la Seguridad Social para
2019 establecen la base de cotizacion minima en 944 40 €/
mesy lamaxima en 4.070,10€/mes. De entre estas dos cifras
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los auténomos pueden escoger la cantidad por la que desean
pagar (el 30% de la base elegida es lo que se cotiza). Ese 30%
se distribuye en:

¢ 28,30% - Contingencias comunes.

» 0,90% - Contingencias profesionales.

¢ 0,70% - Cese de actividad

¢ 0,10% - Formacion profesional.

Desglosando las diferentes prestaciones sociales incluidas en
la cotizacion, la asistencia sanitaria, las bajas por enfermedad
y lajubilacion son las méas conocidas por los autonomos. En
este sentido, dos de cada tres auténomos —el 67,2%- afirma

conocer que su cotizacion le da derecho a asistencia sanitaria,

el 58,5% a acceder a una baja por enfermedad no derivada de
su actividad profesional y practicamente uno de cada dos —el
47,1%- conocen que tienen derecho a la jubilacion.

Enloque respecta alas contingencias profesionales, hasta
dos de cada tres auténomos —el 66, 2%- es conocedor

de que esta cotizacion le da derecho a la prestaciéon en
caso de accidente laboral. Frente a esto, uno de cada
cuatro auténomos —el 25,6%- cree erréneamente que las
contingencias profesionales cubren también la asistencia

¢ESTARIA DISPUESTO A CAMEIAR 5U
BASE DE COTIZACION SI LAS
PRESTACIONES SOCIALES
MEJORASEN?

Fuente: Fedztacidn Nacional de Asaciaciones de
Trabajadores Auténomos (ATA) - Feb.2010
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sanitaria. “En definitiva, el estudio refleja un colectivo

de trabajadores por cuenta propia con un alto grado de
desconocimiento, tanto de las prestaciones a las que tienen
derecho por su cotizacién ala Seguridad Social, que recurre

Hasta 6 de cada 10
autonomos suspenden
a la Seguridad Social.
Mientras que unicamente
el 12,1% de ellos ofrece
una valoracion al
respecto por encima del
notable

moderadamente a sistemas de proteccion privados y sobre
los que se declara, mayoritariamente, desconocedor” tal y
como asi lo senala José Luis Perea, secretario general de ATA.

Elestudio analiza igualmente cudl es la valoracion del
colectivo de trabajadores autébnomos al sistema de

Seguridad Social en general y como lo ven en comparacion
con lacargaimpositivay los servicios ofrecidos en el resto

de paises europeos. El sentimiento de mala informaciony
desconocimiento que poseen los autbnomos en relacion alos
sistemas de proteccién social que tienen en Espana genera,
de forma directa, una baja valoracién de las prestaciones
sociales. Asi, se observa como seis de cada 10 autdnomos
(59,8%) suspenden a la Seguridad Social. “Parece clara lafalta
de informacion, en este sentido, por ser Espana punta de lanza
en laigualdad de derechos de los trabajadores auténomos,
siendo el Unico Estado que cuenta con un Estatuto del Trabajo
Auténomo, pieza fundamental en la igualdad de los derechos
de los trabajadores”, sefiala José Luis Perea.

El estudio pone el foco en lo preocupante que es esta
desinformacion, teniendo en cuenta que muchas de las
medidas son recientes y dada su novedad deberian haber
tenido la suficiente difusion como para que llegase, al menos, a
los miembros del colectivo al que afecta.

Como conclusion al estudio, ambas entidades sefalan la
necesidad de abordar una campana de concienciacion dirigida
alos trabajadores auténomos para que tomen conciencia de
las prestaciones a las que tienen derecho. u
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Remitido

DIPTRON?®, formulado con Etofenprox,
la solucidn contra las chinches

DIPTRON® es el insecticida de reconocido prestigio para
eliminar las chinches. Esta formulado con Etofenprox, un
innovador principio activo con triple accion insecticida,
larviciday acaricida. No tiene accion repelente y proporciona
una excelente eficacia para el control de insectos rastreros
como las chinches.

Desde hace unos anos, el resurgir de las chinches de cama,
Cimex lectularius, ha planteado la discusion de la aparicion
de resistencia a los insecticidas convencionales. De los
insecticidas tradicionalmente utilizados en el control de
estos insectos, los organofosforados (diazindn y metil
pirimifds) presentan importantes problemas originados por
su peligrosidad. Las formulaciones presentan cantidades
elevadas de disolventes organicos que

afectan tanto alas personas por su olor

desagradable, a la vez que danan al

medio ambiente por ser causa del efecto

invernadero. Los nuevos formulados, en

base acuosa, son mas respetuosos con el

entorno, pero presentan una absorcion

menor a través de la cuticula del insecto, lo

que puede reducir su eficacia.

Numerosos estudios realizados en

Australia por Lillyy al. y por Doggett

vy Russell, llevados a cabo tanto por

aplicacién tépica como por accién residual,

parece que confirman la dificultad cada

vez mayor en el control de las chinches.

Por todo ello, la eleccion de los productos

y de los sistemas de aplicacion es de vital

importancia para lograr un control efectivo de la plaga.

El Departamento Técnico de QUIMUNSA ha formulado
DIPTRON®, en base a Etofenprox, con una excelente
persistenciay eficacia frente a incluso las plagas que son
resistentes a los insecticidas tradicionales. Pero, ante todo,
esta especialmente indicado como alternativa frente a otros
productos por su baja toxicidad para el entorno humanoy
animal. DIPTRON® cuenta con la gran aportacion de que
esta formulado ademés con Butdxido de Piperonilo (BPO)
que multiplica hasta por 10 veces la eficacia de Etofenprox.
La adiccion del BPO frena la seleccidn direccional de este tipo
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de poblaciones al inhibir los mecanismos de detoxificacion
que permiten la supervivencia de los individuos resistentes.
Enresumen, lafuncién del BPO en la formulacion insecticida
es eliminar los posibles obstaculos metabdlicos que pueda
presentar el insecto en su defensa ante el insecticida, esto
hace de nuestro producto DIPTRON® la herramienta eficaz
para el control de plagas especialmente en situaciones
dificiles en las que pueda haberse desarrollado alguin tipo de
cepas resistentes alos insecticidas.

Eficacia contra las chinches

DIPTRON® puede aplicarse tanto por pulverizacion

superficial como por Ultra Bajo Volumen, aerosol y termo

nebulizacion. Los ensayos realizados dan unos resultados
excepcionales. Hay que destacar los
cientos de tratamientos realizados en los
Ultimos anos con resultados eficaces en la
eliminacion de las chinches.

Nebulizacién en frio. Ensayos realizados
en laboratorio independiente homologado
Good Practice, siguiendo la norma oficial
“Manual for the Authorization of pesticidas
- EU - part - Biocides - Chapter 7
Efficacy - version 1.1: January 2013. Auna
minima dosis de 4ml de producto/80m3
DIPTRON® da resultados espectaculares.

Residual spray. Ensayos realizados en

laboratorio independiente homologado

Good Practice, siguiendo la norma oficial
C.E.B. method N° 135/159 (1 edition: April 1987 Revised:
March 2007) “Method for studying the effectiveness of
insecticide and/or acaricide preparations intended for
surface treatment of premises used for storage, industrial
transformation and marketing of animal or plant based
products”. Aplicado el producto a una dosis de 70mg A.1./
m2, equivalente aunadilucionen aguaa 1,4% vy aplicacion
del caldo arazén de 11/20m2 DIPTRON® da unos
magnificos resultados tanto para insectos voladores como
rastrerosincluyendo chinches de cama, pulgas... [ |

Quimunsa



SISTEMA
TERMIGARD"

SISTEMA PARA UN CONTROL DE LAS
TERMITAS eficaz, completo y definitivo.
La combinacién de la eficacia del
Diflubenzuron y la extraodinaria
apetencia de sus cebos proporciona
unos resultados espectaculares.

4 buenas razones para elegir el
SISTEMA TERMIGARD®

1. TRATAMIENTOS EFICACES
Principio Activo DIFLUBENZURON, eficacia
reconocida internacionalmente contra las
termitas.
Excelente palatabilidad de los cebos.

2. APLICACION SENCILLA

Facil manipulacion, listo al uso.
Apoyo y servicio técnico de QUIMUNSA.

3. GRAN RENTABILIDAD

Sistema liberado, sin royalties fijos.
Control propio del negocio e informacion,
libertad para no estar intervenido ni
controlado.

Mayor rentabilidad para la empresa PCO.

INSTALACION ESTACION DE SUELO 4. Ecoroxicioan

Segun la Comision Europea la
clasificaciéon es NO PBT (no persistente,
ni bioacumulable).

Teléfono de Atencién al Cliente 946 74 10 85
inFopLacAL IR aHIMUnSa.com

Www.quimunsa.com



Encuentro Internacional sobre arbovirus y sus
vectores

5y 6 de septiembre de 2019
Universidad de Glasgow (Reino Unido)

Laterceraedicion de este congreso abordara temas de suma
importancia que afectan a amplios sectores de la poblacion,
tales como la continua transmisién de virus como el Dengue o
el Chikungunya, la aparicion de nuevos casos de arbovirosis,
asi como el progreso en lacomprension de la biologia
vectorial (incluidas garrapatas, pulgas y mosquitos). Una gran
oportunidad para que las ideas y proyectos de numerosos
profesionales del campo bioldgico a nivel internacional salgan
alaluzysealnen, para asi completar y mejorar el bienestar y
proteccion de la sociedad en su conjunto.

Mas informacion: https://microbiologysociety.org

Pest Word 2019

15-18 de octubre 2019
San Diego, California

Miles de profesionales del sector de la gestion de plagas
acuden cada ano al Congreso que la Asociacion nacional

de Control de Plagas de Estados Unidos (NPMA) organiza
como punto de encuentro inmejorable para compartir
informacion, brindar acceso alos Ultimos productos, servicios
y tecnologias, fomentando asi el intercambio de informacion
entre propietarios y directores de empresas de gestion de
plagas, técnicos y comerciales, fabricantes y distribuidores de
productos, ademas de investigadores, educadores e incluso
estudiantes.

Mas informacion: www.pestworld2019.org

EXPOCIDA IBERIA 2020

20y 21 defebrerode 2020
IFEMA - Feria de Madrid

Comienzaya a prepararse la cita mas importante del sector,
dirigido atodas las empresas, organizaciones, administraciones,
medios de comunicaciony profesionales que inciden o

estan implicadas con el sector de la gestion de plagas.

Tras el éxito de las ediciones anteriores, con mas de 1.800
visitantes profesionales que asistieron ala Feriay méas de 400
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Agenda

profesionales que participaron en el Congreso, EXPOCIDA
IBERIA 2020 se presenta en esta nueva edicién como la cita
de referencia del sector, con una gran area de exposicion y
ofreciendo un programa de conferencias de alto valor anadido
paralas empresasy profesionales interesados en la innovacién
y en el conocimiento de las Ultimas tendencias y mejores
practicas.

Mas informacion: https://www.expocida.com/es/

International Conference of Urban Pests (ICUP)

Del 29 de junio al 1 dejulio de 2020
Universidad Pompeu Fabra (Barcelona)

Espana, y méas concretamente Barcelona, serd la sede de

la ICUP por primera vez en la historia de esta Conferencia
Internacional sobre plagas urbanas, que en 2020 celebrara su
décima edicion. El martes 30 de junio tendra lugar un workshop
donde los asistentes podran disfrutar en castellano de los
restiimenes mas destacados de las ponencias e intercambiar
opiniones e inquietudes con expertos y colegas del sector. El
plazo de envio de ponencias finaliza el 16 de septiembre.

Mas informacion: https://www.icup2020.com/



Cuidamos el presente

Aseguramos el futuro
:Unete a nosotros! ASOCIATE

www.anecpla.com/anecpla-asociarse

www.anecpla.com

Calle de la Cruz del Sur 38, local 28007 Madrid
Teléfono: 91 380 76 70. Fax: 91 777 99 45. E-mail: anecpla@anecpla.com



Mythic® y Fendona®
La seguridad es |lo primero

En BASF seguimos trabajando para proporcionarte herramientas en tu

trabajo diario.
En nuestra recomendacion para un control integrado, te proponemos:

1. Elige los productos adecuados en cada situacion, no olvidando la impor-

tancia de alternar modos de accién distintos
Fendona® SC - efecto de choque y rapido control
Mythic® SC - indetectable por la plaga y elevado efecto residual

2. Utiliza siempre los productos de forma correcta, siguiendo las instruc-

ciones de uso de la etiqueta

3. Evita la contaminacién de tu vehiculo y la propagacion de las plagas

cuando transportas tu ropa de trabajo o textil contaminado en tu coche

Mete la bolsa directamente en tu lavadora

*Instrucciones de uso en el interior

BASF Espanola S.L., Can Rabia, 3-5, 08017 Barcelona, Espana. Teléfono: +34 93 4964000
%@g@@@gq@:@@?@ fRIEPEAA S €a siempre la etiqueta y la informacion del producto antes de usarlo.

www.pestcontrol.basf.es



